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1 KoMmieKke 0CHOBHBIX XapAKTEPUCTHK MPOrpaMMBbI
1.1. IlosicHUTe/IbHAA 3aNIUCKA

BcecToponHsisi MOATOTOBKA JETEH K IIKOJIE - BOT OJIHA U3 3a7a4 IETCKOTO ca-
na. CoBpeMEHHbIE NETH JXUBYT M pPa3BUBAIOTCA B JMOXY HH(POPMAIIMOHHBIX
TEXHOJIOTUH, OosbIIoro moroka wuHbopmanuu. I[lepen peGeHKOM OCTpO BCTaeT
HE0OX0IUMOCTh B 00Jiee BHICOKOM YpOBHE CHCTEMAaTHU3aluu, 00paboTke U BbIOOpa
nHGOpPMAIIUH, U TJIABHBII ITOMOIIHUK B 3TOM - JIOTHYECKOE MBIIIIICHHUE.

[ToaroroBka kK 0OY4EHHIO MUCHMY - TIPOIECC JOBOJIBHO CIOXHBIN, TaK Kak,
KpOME Pa3BUTHIX CIIYXOBBIX OIIYIIEHHUH, y peOeHKa JOKEH OBITh XOPOIIO MOJr0-
TOBJICH JIBUTATEIHHBIN anmapar, 0COOEHHO MeJIKas MyCKyJaTypa pyKH; pa3BUTHI KO-
OpAWHALIMS JBWKEHUH, TOHKas MOTOPWUKA W TaKHE MPOIECCHI, KaK BOCIPHUSITHE
NpOCTPAHCTBA,  BHUMAaHWUE, BOOOpaXeHHE, aMsITh,

mbiuieHue. [lpy muckMe BO3HUKAET mpodiieMa B3auMOICHCTBUS
3pUTEIBLHBIX W JIBUTATEIBHBIX aHAIU3aTOPOB, TaK KakK JBIKCHHS TJla3a W PYKH
COBEpPIIAIOTCA B MpeiesiaX KOHTYpa BOCIIPUHUMAEMOT0 MTpeIMeTa O JTHOBPEMEHHO.
3HaynTeNbHAsS YacTh JEeTEH TpH 3PUTEIHPHOM BOCHPHUATHU IPEIMETa
CKJIOHHA OTPAaHUYMUBATHCS OUYEHB OCTIIBIM OCMOTPOM JKCIIOHHUPYEMOT'0 MpeaMeTa,
TaK YTO CKJIAJBIBAIOIIMNCA B WX CO3HAHUM 00pa3 HOCUT BEChbMa HETOJTHBIN
XapakTep. DTO OTpakaeTcs Ha BOCIPOU3BEICHUU 00Pa30B M UX AJIEMEHTOB. [leTu
MOTYT VCIICITHO 3pPUTENBHO OIMO3HATh TPEIMET, HO HWCIBITHIBAIOT 3aMETHBIC
3aTpyJHEHHsI TIpU €ro BOCIpom3BeAeHHH. M3o00paxeHue OYKB pa3TuIHON
KOH(PUTYpanuu TpeOyeT JOBOJIBHO BEICOKOTO YPOBHS OpraHU3AINH IBUTATEIIEHOTO
ammapaTta pykd, BechMa IMOJHOTO U JeTAIM3MPOBAHHOTO m300pakeHus. [loaTtomy
nporpaMma MpeaiaraeT TIIATEIBHO MPOIYMaHHYIO CHCTEMY VIPAXXHEHHHA IS
TIOJITOTOBKH K TTUCHMY.
1.1.1. HanpaBjieHHOCTH POrPpaMMBbI - COLMAILHO — 'yMaHUTApHAas.

[Iporpamma cocTaBiieHa Ha OCHOBE CIEAYIOIIUX HOPMATHUBHO-TIPABOBBIX J10-
KYMEHTOB:

- @epepanbhblii 3aK0H OT 29.12.2012 1. Ne 273-®3 (pen. ot 03.02.2014 1. Ne
11-®3) «O6 obpazoBanuu B Poccuiickoit deneparumny;

- Ilpukaz Munnpocsenienuss Poccun ot 09.11.2018 r. Ne 196 «OG6
yTBepknenun I[lopsnka opraHu3amuu W OCYIIECTBICHHS 00pa30BaTeNbHOMN
JESTENHHOCTH IO IOTIOJHUTEIBHBIM 00IIe00pa30BaTEIbHBIM IPOTPaMMaM»;

- IloctanoBiaenue «OO0 YTBEPXKICHUM CAHUTAPHO-AMUIEMUOIOTUUECKUX
mpasun CIT 3.1/2.4.3598-20 «CanuTapHO-3MHIEMHOJIOTHYECKAE TPEOOBAHHS K
YCTPONCTBY, COJEPKaHUIO U OpTaHU3AINH PaOOTHI 00Pa30BATEIHHBIX OPTaHU3AINH
U JpYruX OOBEKTOB CONMAIBHONW WHEOPACTPYKTYPHI NIl JETEH M MOJONEKU B
YCIIOBUSX paclpoCTpaHeHUs HOBOM KopoHaBupycHoU nHpeknun (COVID-19)»;
IIpuka3 MunucrepctBa npocsemienus Poccuiickoit - ®eaepannn ot 17.03.2020 Ne
103 «O06 yTBepKIeHUH BPEMEHHOIO MOPSIKa COMPOBOXKICHUS pealnu3aluu
00pa3zoBaTeIbHBIX MPOTPaMM HAYaJILHOTO 00IIIETO, OCHOBHOTO O0IIETO, CPETHETO
oO1iero oOpazoBaHusi, 00pa30BaTEIbHBIX IPOrPpaMM CPEHEro NpodeccuoHa b-
HOTO 00pa30BaHUsI U AOMOJHUTEIBHBIX 00111e00pa30BaTENbHBIX IPOrPaMM C



MPUMEHEHUEM
AIIEKTPOHHOTO OOy4Y€HHs M JUCTAHUMOHHBIX OOpa30BATENIBHBIX TEXHOJO-
THI»;
- [Tpuka3z Nel04 ot 17 mapra 2020 . «O0 opraHuzanuu 00pa3oBaTEIbLHOM
NEeSATENbHOCTH B OpraHU3alMsIX, peaau3yronmx o0pa3oBaTebHble TPOrpaMMbl Ha-
4aJbHOTO O0IIEro, OCHOBHOTO OOIIETO U CPeAHETo 0011ero oopasoBanusi, oopazona-
TEJbHBIE TPOTPAMMBbI CPEAHETO MPO(ECCHOHATBEHOIO 00pa30BaHusl, COOTBETCTBYIO-
HIET0 TOMOJHUTEIBHOT0 MPO(pECCUOHATBLHOTO 00PAa30BaHMS U TOMIOJHUTEIbHBIE 00-
1ieo0pa3oBareyibHbIE MPOrPaMMBbl, B YCIOBUAX PacpOCTPAaHEHUSI HOBOWM KOPOHABHU-
pycHo# uHdekuuu Ha Tepputopun Poccuiickoii @eaepanuny;
- [Tucemo Munuctepctsa npocsemenust PO or 19 mapra 2020r. Nel'J[-39/04
«O HarpaBlI€HUU METOAMYECKUX PEKOMEHAAIINI»;
- ITncemo Munnpocsemennst PO ot 07.05.2020 . Ne BB-976 04 «O peanu-
3allMM KypCOB BHEYPOUHOM J1€ATEbHOCTH, TPOrPaMM BOCITUTAHUS U COLIMATIU3ALIHH,
JIOTIONIHUTENbHBIX 00IIepa3BUBAIOIIMX MPOTPAMM C UCIIOJIb30BAHUEM JIMCTAHIIMOH-
HBIX TEXHOJIOTHI»;
- [Tucemo Muno6pnayku Poccun ot 18.11.20151. Ne 09-3242 «Metonuye-
CKH€ PEKOMEHJAIMU TIO0 MPOEKTUPOBAHUIO JOMOIHUTEIBHBIX 00Iepa3BUBAIOIINX
nporpaMm (BKJIFOUasi pa3HOYPOBHEBBIE MPOTPAMMBI ).
- [Tpuka3z Munuctepctsa npocpenieHus PO ot 30 centaops 2020 r. Ne 533
«O BHecenun u3MeHeHuit B [lopsaok opraHu3alnuu M OCYIIECTBIEHUS 00pa3oBa-
TENbHOW  JEATETBHOCTH 1O  JOTOJHUTENBHBIM  00IIe00pa3oBarelbHbIM
porpaMmam, yTBEPKICHHBIN pruKa3oM MuHHCTEpCTBa ITpocBelieHus Poccuiickoi
®deneparuu ot 9 HOsIOpst 2018 . Ne 196»;
- [TocTtanoBnenue [maBHOro rocynapCTBEHHOTO CaHWUTapHOro Bpaya PO ot
28 centsopst 2020 . Ne 28 «O06 yrBepxkaenun canutapubix nmpasui CII 2.4.3648-20
«CaHUTapHO-3MTUIEMHUOIOTUYECKIE TPeOOBaHUS K OpraHU3alldsM BOCIUTAHUS H
oOy4eHus1, OTJbIXa U O3I0POBIICHUS ETEH U MOJIOJCHKI ».

1.1.2. YpoBeHb 0CBO€HHSI MIPOrPaMMBbI - CTapTOBbIA. OH IpeAnoiaraeT uc-
MOJIb30BaHNE W PeaNM3aIUI0 O0IEAOCTYTHBIX M YHUBEPCATIbHBIX (JOpM OpraHu3a-
M0 MaTepuala, MUHUMAJIbHYIO CII0)KHOCTh MPEJIaraeMoro 1Jisi OCBOCHHUSI COfiep-
KaHUA MPOrPaMMbl; Pa3BUTHE MOTHBALIUH K ONPE/IEICHHOMY BUY A€STEIbHOCTH.

1.1.3 AKTyaJIbHOCTH IPOTPAMMbI

AKTyalbHOCTh  NPOTPAMMbl  ONPEACNSIETCA  COLMUAIBbHBIM  3allpOCOM
ponuteneid W WIKoAbl. HHTeNneKkTyajdbHass TOTOBHOCTh peOeHKa (Hapsay
AMOIMOHATBHON TCHUXOJOTMYECKON TOTOBHOCTBIO) SIBISIETCS MPUOPUTETHOM st
YCHEUIHOTO OOy4YeHHSs B IIKOJIE, YCIEIIHOTO B3aUMOJEHCTBUSI CO CBEPCTHUKAMU U
B3POCJIBIMH.

OHa cocTaBieHa C y4e€TOM COBPEMEHHBIX TpeOoBaHUi. Pa3zHooOpaszHbie
dbopMbl U TPUEMBI, SIBISIIOIIMECS OCHOBOM MPOrpaMMbl, MOMOTAIOT PEOCHKY
OpUEHTHPOBATHCSI B OOJBIIOM TMOTOKE HHGOpPMAIMU, U B COOTBETCTBUU CO
IIKOJIbHBIMU TPEOOBaHUSIMU BOOPYXAIOT T'PaMOTHBIMU IIpUEMaMH €€ 00padoTKH,
3allOMHUHAHUSI U1 BOCIIPOU3BENICHUSI, YUaT JIErKO CIPaBIATHCS C YBEIUYMBAIOIINMCS
00bEeMOM 3HAHUN, HEOOXOIUMBIX JJIsI 5)KU3HH COBPEMEHHOMY UYETIOBEKY.



[IporpamMma npeanosiaraeT UCMOIb30BAHUE COBPEMEHHBIX TEXHOJIOTHM, IIO3BO-
JSOLUX aKTUBU3UPOBATH MBICIUTENIBHBIE MTPOLIECCH] peOEHKA, BKIOYUTh €r0 B U3-
MEHMBIIYIOCS

COLIMAJIBHYIO cpeay U (OpMHUPOBATh UHTEPEC K MIKOIbHOW KU3HH.

[Iporpamma peanusyercs B paMkax oOpa3oBaTesbHbIX oOsacteit «llo3HnaBa-
TENbHOE pa3BuUTUE», «PeueBoe pa3BUTHE» MOCPEACTBOM  (HOPMUPOBAHUS
JIOTUYECKOTO MBIIUIEHUS Y AETEH, MOATOTOBKU PYKH K MMUCbMY U MHTETPUPYETCS C
oOpa3oBarenbHbIMU ~ oOmactamu -  «PeueBoe  pasButue», «ColHabHO-
KOMMYHUKATUBHOE PA3BUTHE» U «XYIOKECTBEHHO-3CTETUUECKOE PA3BUTHUE.

[Iporpamma npencraBieHa 2-Ms HapaBICHUSIMU: nepeoe HanpasieHue -
«IloaroroBka pykH K MHUCBMY», COCTaBIIEHHOE M pa3pabOTaHHOE HAa OCHOBE
nocobuit: OBcsinuk H. B., «3anuMarenbHbie yripaXxHEHUs O TOATOTOBKE peOeHKa K
nuceMy», llleBene K.B. «IIpormucu no maremaruke. Cuurtaem 1o 20», émopoe
Hanpaeénenue - «Pa3Butue normdyeckoro muiuuieHus», I'aBpunosa C.E., KyraBuna
H.JIL. «Jloruka», mocTpoeHHOE Ha WCHOJIb30BAHUU OAHOW U3 IPHEKTUBHBIX
NEeAaroru4eckux TEXHOJIOTUM NI pa3BUTUsL TBopuecTBa y nere TPU3 - teopus
pelIeHus n300peTaTesIbCKUX 3aay.

Crnenuduka npeanongaracMoi 1esTeIbHOCTH JIeTeil 00yCclOBIeHa CUCTEMOM
UTPOBBIX 33JJaHUN M YIPAKHEHUM, CO3JaHHBIX Ha OCHOBE M300peTeHus PaitmyHna
Jynmua - «Kpyru Jlymmus». Koropas HEMOCpEeACTBEHHO OTHOCUTCS K TEXHOJIOTHU
TPU3.

B nannoii nporpamme Kpyru Jlynnus ucnonp3yroTcsi Kak UTPOBasi METO/IMKA,
HarpaBlieHHas Ha oOoraiieHue caoBaps peOeHKa, pa3BUTHE MTO3HABATEIbHON aKTHB-
HOCTHM, pacllUpeHue TmnpeAcTaBieHuit o npeamerax. Onu  3ddexTuBHO
UCITIOJIB3YIOTCA B MEIArOTHKE JJI PAa3BUTUS PEYM M MUHTEIJIEKTYalIbHO-TBOPUYECKHUX
cnocoOHOCTEN eTe.

Kpyru Diinepa - 310 reomerpudeckasi cxema, ¢ IMOMOIIbI0 KOTOPOH MOXKHO
HAIVISITHO OTOOPA3UTh OTHOLICHUS MEXK Y MOHATUSIMU WIIHM MHOYKECTBAMH OOBEKTOB.

[Iporpamma HampaBieHa Ha pPa3BUTHE OCHOBHBIX HMHTEJUIEKTYaJbHBIX
Ka4eCTB; CO3JaHUE YCJIOBUH Ui MAaKCHUMAaJbHOTO pPa3BUTUS JIOTMYECKOTO
MBIIIJICHUS! W TOATOTOBKM PYKM K NHUCBbMY JOLIKOJBHUKOB B JaJIbHEUIIEM K
yCHEUTHOMY OOYYEHHUIO B LIKOJIE.

1.1.4. OtranunTenbHbIE 0COOEHHOCTH NMPOrPpaMMbl, HOBHU3HA.

Otnuuue naHHOW 0O0IIE00pa3oBaTeIbHON OOIIEPa3BUBAIONICH MPOTPAMMBI
COCTOMT B IOJau€ NPAKTUYECKOrOo MaTrepuana B UIpoBod (opMme, pa3BUTHS
JMYHOCTH KaXKJ0ro peOeHka, GOpMUPOBAHUE €r0 TOTOBHOCTH K CHCTEMaTHYECKOMY
0o0y4eHHIO, TMPEOAOJICHNE Je3aJaNnTaldyd 3a CYeT BBIPABHHUBAHUS CTapTOBBIX
BO3MOXKHOCTEH Ka)XJ0ro peOeHKa, MO3BOJSIONIMX UM B JAJbHEHIIEM YCHEIIHO
YCBOWTH IPOrpaMMy HadaJIbHOM IIKOJIbI. Marepuall 3aHATUI U3JIaraeTcs B UTPOBOU
¢dopme. 3HaHUS NOMIKOJIBHUKH TMOJIYYalOT C MCIOJIb30BAaHUEM Pa3BUBAIOLIUX HID,
3aHMMAaTEIbHBIX YIPAXKHEHUH 10 MOArOTOBKE peOeHKa K MUCHbMY, (PU3KYIBTMUHYTOK
Y MMAJIBYMKOBBIX UTpP. BeCh KOMIUIEKC 3aAaHUM C UIAKTHYECKUM MaTePHAIIOM - 3TO
JUIMHHAS] HTHTEJUIEKTYaJIbHAs JIECTHULA, 4 CAMH UT'PbI U YIPAXKHEHHUS - €€ CTYIICHBKH.
HoBu3Ha nmporpaMmsl 3aKIIF04a€TCS B KOMIUIEKCHOM COJEPKaHUM 3aHATUU.
IIporpamma npeanosiaraeT UCIOIb30BaHUE COBPEMEHHBIX TEXHOJIOT UM,



MO3BOJISIIOLMX AKTUBU3UPOBATh MBICIUTEIbHBIE MMPOLIECCHl pEOEHKA, BKIIOUUTH €T0
B M3MEHMBIIYIOCS COLIMANIBHYIO cpeay U (OPMHUPOBATh HHTEPEC K IIKOJIbHON
KU3HHU.

Coneprxanue marepuasa MOJUMHAETCA OOLIENOCTYIHOCTH, YUATHIBAET OCO-
OCHHOCTHU MCUXOJIOTUU U (PU3HOJIOTUU COBPEMEHHOIO JOIIKOJIbHUKA.

OO0yuenue crnocoOCTBYET pa3BUTHIO BOOOpaKEHUs1, aKTUBHOM peun Kak mpe-
MOCBUIOK /1JI1 TBOPUYECKON JI€ATENbHOCTH, MaMSTH, CHOCOOHOCTH K CO3HATEIIbHOMY
3alIOMHUHAHUIO, JIOTUYECKOTO MBIIIJIEHUS, KOMMYHUKAaTUBHBIX TUYHOCTHBIX KAaYECTB,
MEJIKOU MOTOpUKH y AeTeil. [IporpamMmma popMupyeT caMOCTOATENBHOCTD - KAU€CTBO
JUYHOCTH, CBOeoOpa3zHas (opma €€ aKTHUBHOCTH, OTPaKalollas aKTyaJIbHBIH
ypoBeHb pa3BuTusl pebeHka. OHa OOECHEeuMBAET HE3aBHCHUMYIO IOCTAHOBKY U
pelieHue npoodiieM, BOZHUKAIOUIUX Mepe]] peOSHKOM B MOBCEIHEBHOM TMOBEJICHUU U
NEATEIbHOCTH.

1.1.5. Aapecar nporpamMmmbl

Bospacrt aerem, YYaCTBYIOIIUX B peanu3anuu JTAHHOU
o01reo06pa3oBaTeibHOM o0Iepa3BUBaroIIeH mporpaMmbl, 5-7 sieT. CocTaB IpyIIIbI
dopmupyercss Ha JA0O0pOBONBHON ocHOBe. Habop gereld ocymiecTBiseTcs
CBOOOJHBIM JIOCTYIIOM, Ha OCHOBAaHWHW 3asBICHHA pOIUTEICH (3aKOHHBIX
npencraButeneii nmereit). IIporpamma paszpaboTaHa C Y4eTOM BO3PACTHBIX |
WHIUBHyaIbHBIX OCOOCHHOCTEH JIeTel JTaHHOTO BO3pacTa .

1.1.6. O6beM M CPOKH OCBOEHMSI IPOTPAMMBI

[Iporpamma paccuutana Ha 1 rog oOydeHus.
1.1.7. ®opmbl opraHu3anum 00pa3oBaTe/IbHOI0 MpoIecca

Ounas popma oOydeHUSI.

dopmoii opraHuzanuu ACSITEIBHOCTH 00YJAIONIUXCS MIPU pean3aluu mpo-
IpaMMBbl SIBJISIETCS 3aHSATHE. 3aHATHE MOXKET MPOXOAUTH B MOATPYIIIIOBOM UK PpOH-
TanpHOM (popme. Ha 3aHaTHM TIPOBOAMTCS MHIMBUyalIbHAs paboTa, COBMECTHAs
NEATEIbHOCTD Me/1arora ¢ JE€TbMU U CAMOCTOATENILHOE BBINIOJTHEHUE 3a1aHuUsl. 3aHs -
THE CTPOUTCS B UrpoBoit hopme. [Ipu 3akperneHnu npoieHHOTro MaTepraia opra-
HU3YIOTCSI 3aHATHUS - PA3BIICUCHUE.
1.1.8. Pesxxkum 3aHATHH

3aHATHS IPOBOAATCS 2 pa3 B HEJACIIO 10 OHOMY akajemMuueckomy vacy. [Ipogor-
KUTEJIBHOCTb 3aHATHUS — | 4ac ¢ J€TbMH TPYIIIHI.

1.2. HeJas u 3a1a4u NPOrPaMMBbI

Heas mporpammbl: opMupoBaHue MPEANOCHUIOK YYEOHOU NEATEIbHOCTH
Yepe3 UTPOBBIC 3aHSTHS.

3aga4yu IpOrpaMmbl:

gocnumamenvHvle:

- BOCIIUTHIBATh U Pa3BUBATh OOIHUE CIIOCOOHOCTU peOEHKA: KOMMYHUKATHB-
HbIE, T03HABATEIIbHbBIC, PETYIATOPHBIE;



- BOCIIUTHIBATh YyBCTBA YBEPEHHOCTH B CBOMX CHJIAX, CAMOCTOSATEILHOCTD,
WHUIIUATUBHOCTB;

pazsusarowjue:

-pa3BUBaTh MO3HABATEIILHBIH HWHTEPEC oOyJaronmxcs IS

CaMOCTOSTEIBLHOTO TIOMCKA ONTUMAJILHBIX PEIICHUH JIOTHYSCKUX 3a/1a4;

- pacKpbIBaTh TBOPUYCCKHUMA MOTSHITUAT KaXKIOT0 00yJaromerocs;
- pa3BHBaTh IICHXHYECKHE TI03HABATEIbHBIC IMPOIECCH (BOCIPHSATHE,
BHHMaHHE, IaMsATh, BOOOPaKEHNE, MBIIICHHE), TIPOU3BOJIBLHOCTD 3TUX MPOIECCOB
Y TIOBECHUS;
- pa3BHBaTh KOMMYHUKAaTHBHBIC TUYHOCTHBIC KaUeCTBA JOMIKOJILHUKOB;
- pa3BHBATh KOOPAMHAIIUIO JBHKCHUH, OOIIYI0 M MEJKYI0 MOTOPHKY,
OPHUEHTAITUIO B MPOCTPAHCTBE;
- pa3BHBATh OBICTPOTY MBIIICHUS;
- paccykaaTh U JIOKa3bIBaTh CBOIO MBICJIb U CBOE PEIIICHHUE.

obyuarowue:
- HAYYUTh BBIICIIATH CBOWCTBA MPEIMETOB;
- HAYYUTh HAXOJUTh 3aKOHOMEPHOCTH;
- pa3BMBaTh peYb, YMEHHE OOOCHOBBIBATH CYXKJCHHUS, CTPOHTH
POCTEHIITNE YMO3AKITIOUCHUS
- dbopMHupoBaTh TpaMUECKHEC HABBIKY;
- (GopMUpPOBATE MPEATNIOCHITKN YI€OHOH JeATEIHOCTH: YMEHHUE H )KEeJIaHUES
- TPYAUTHCS, BBIMONHATH 3aJaHUE B COOTBETCTBHM C WHCTPYKIHEH W
TIOCTaBJICHHOH II€JIBbI0, JOBOIUTH HAYaTOE JIEJIO /10 KOHIIA, TUIAHUPOBATh OYAYIIYIO
paoory.

1.3. Conep:kanue mporpaMmmal



1.3.

. Y4eOHbIH IJIaH

Ne [Hazsanue pasneia. Tembl. DopMbI aT-
KosnuecTBO Uacon

n/n Tecramuu/
Bce [reo npak KOHTPOJIA
ro pnAa TUKA

1 BeeneHue B 06pazoBaTenbHy0 Nporpammy 4 2 2 becena, Ha-

bntoaeHne
MepBblii 610K «MOAFOTOBKA PYKM K MUCbMY» 71 16 55
) MrneHuyeckne npasuna nucbma. [lpaBuna paboTbl c9 4 5 YuyebHbIn
TeTpaabio anor
3 MpadmyecKkme HaBbIKM 36 6 30
BblNOHEHWNe
CaMOCTOATE/IbHOM
paboTbl 06y-
yatoLwmmmcsa
4 OpUEHTVUPOBKA Ha TETPAZHOM IUCTe 10 2 8 VuebHan
nrpa
5 TOTOBMM PYKY K NUCbMY 16 4 10 MpakTuyeckoe
3adaHune
Btopoii 6110k «Jloruka» 69 |16 53
YrpaxHeHnus Ha GOpMHPOBAHUE IPUESMOB |8 2 6 Urpa - my-

6  |[YMCTBEHHBIX JICHCTBUM, KJIIaCCU(HUKAIUH, reIECTRIE
cpaBHEHHs, 0000IICHNS, aHAIM3a, CHHTE3a

7 [YopakHeHHE Ha MPOCTPAHCTBEHHOE 12 2 10 YueOHas
PacIoI0KESHHUE MIPEIMETOB U UX YacTei urpa
(BHYTpH - CHApYKH; PACIIOJIOKCHHUE B
[IPOCTPAHCTBE; PACHOI0KEHNE HA

8  |VYmpaxxHeHHs Ha BBIJICIICHUE 10 2 8 YueOHas
KOJIMYECTBEHHBIX XapaKTePUCTHK MHOKECTB urpa
00BEKTOB (BHU3yaJbHOE PACIO3HAHHE
KOJIMYECTBA, B3aUMHO-0JHO3HAYHOE

9 |YmpaxxkHeHus Ha pa3BUTHE TMCUXUYECKUX(16 |4 12 YueOHas
MIPOILIECCOB: MEIIIJICHHE, MaMITh, BHUMaHHE, urpa
BOCTIPUSATHE, BOOOpaKEHUE.

10 |VYmopaxHeHHS W 3aJIaHUS HAa Pa3BUTHUE 16 4 12 [IpakTuue-
XapaKTEPHBIX KAUeCTB MBIIIJICHHS: CKOE 3a1aHHe
r'HOKOCTh, IPUIYNHHOCTD, CHCTEMHOCTb,

POCTPAHCTBEHHAS ITOJBUKHOCTD
11 Hrorooe MmeponpusiTue 7 2 5
MPaKTHICCKOC
3aJaHue
12 |Hroro: 144 |34 110




1.3.2. Conepxanue yuyeOHoro miaHa CeHrsadpb

1 Beegenue B o0pa3zoBaTenbHyt0 IporpaMmy Teopusi: 0OObsICHEHUE TEMBI
IIpakTtuka: TecToBbIe 3a1aHUs NI ONPEAEIEHUS TOATOTOBIEHHOCTH JETEN.

2. Teopus: 0ObsICHEHUE TEMBI

IIpakTuka: «Becenpie nanpynku. JIeTCKUM cax U UTPYLIKW», NAJbYUKOBAsi TUMHa-
ctuka «/[pyx06a», 3HaKOMCTBO C TETPaAbIO, UTPa C KIETKOU, 1/u «Halan urpymky»
Kpyru Diinepa, paboTa B TETpaaH.

3. Teopus: oObsAcHEHUE TEMBI

[IpakTuka: nanpurkoBas ruMHacTuka «TpaBkay, Urpa «Memiouek ¢ nucbMom», 1/u
«Pactutenbubiit Mup. Aroaen Kpyru Jlynnus, pabora B TeTpaay.

4. Teopusi: 00bSICHEHHE TEMbI

[IpakTrka: nagpuuKoBasi TMMHACTHKA «3a rpubammy», Urpa «lopucyii», [1/u «Pac-
Kpach TOYHO TaKkxke» Kpyru Ditnepa, Pabora B TeTpaau.

OxkTsa0pB

1. Teopusi: 0ObACHEHHE TEMbI

[Ipaktuka: «OTkyaa xiyie0 mnpumien?, MaJlbYUKOBasg THMMHACTHKA «XJIEOYIIEK,
nekapey», a\u «Haiau numineey, «Pactutenbbiit Mup. Ximeb», kpyru Jlysus,
pabora B TeTpaau

2. Teopus: 0ObsICHEHUE TEMBI

[lpakTtuka: «/lomamHue OTULBD, NAJIbUMKOBAs T'MMHACTUKA «YTIATa», /U «
[IpocTyuun TOYHO Tak ke» Kpyru Jiliepa, pabora B TETpaiH.

3. Teopus: oObsICHEHHE TEMBI

[Ipaktuka: «IlepenerHpie NTULIB», MaTbUUKOBas TUMHacTUKa «lItnuek crasy», [/u
«Haitom mapy», «Kto 4to ect u rje xuBet?» kpyru Jlymaus, padora B TeTpaau

4. Teopus: 0OBSICHCHHE TEMBI

[Ipaktrka: «/lepeBbs U KyCTapHUKHW», MAaJbuMKOBasi TiMHAacTUKa «Enkay», «Haiian
noaxofsue npenmets», [/u «Uto obmero?» kpyru Ditnepa, paboTta B TETpaiu.
Hosopn

1. Teopusi: 0OBICHECHUE TEMBI

[Ipaktuka: «Cembs», manpaukoBas TuMHacThHka «Krto mnpuexan?», urpa [/m
«HazoBu ogauM cinoBom»,i/u «Cembsi» kpyru Jlymmms, pabota B TeTpaau

2. Teopwusi: 0ObsICHEHHE TEMBI

[Ipaktuka: «Hamra poqunay, manapunkoBasi THMHACTHKA «3ApaBcTBYi», [/u «Haiinu
CJIOBO KOTOPOE€ HE MOAXOMUT», N/u «CpaBHH W ONMHIIN» KpyTru Dinepa, padora B
TeTpaau

3. Teopus: oObICHECHUE TEMBI

[Tpaktuka: «Onexma u 00yBby», MaTFIUKOBas TUMHACTHKA «Bapexkuny, JI/u «Cpas-
HU TIape», J1/m «Onexna» kpyru Jlymmms, pabora B TeTpaau

4. Teopwusi: 00BICHEHHUE TEMBI

[Ipaktuka: «Ham ropony», nanpunkoBas rumHactuka «Kpait pognoity, JI/u «Halinu
OTINYUS», /U « UTo 0011er0?» Kpyru Ditnepa, padbota B TeTpagu

[exadpnb

1. Teopwusi: 00bICHEHHUE TEMBI



[Ipaktuka: «3umMay», nanpaukoBas rumHactuka «llorpeemcs», /m «Haitnu ¢ury-
py», /u «3uma. Acconmanum» kpyru Jlynnus, pabora B TeTpaau

Teopusi: 00bsICHEHHE TEMBI

[Ipaktuka: «3uMylonMe NTULBD), MNaJbdyuKOBas rUMHAcTHKa «Kopmymikay, Jl/m
«OTBeTh Ha BONPOCkI», 1/u «IItuub» kpyru Diinepa, pabora B TETpaau.

2. Teopusi: 0ObsICHEHHUE TEMBI

[IpakTuka: «3uMHuE 3a0aBbI», MAJIBUUKOBasE TUMHAcTUKA «CHEroBUKY, J1/u «BbiOe-
pH HelocTarolui mpeaMer», /1. «IlyremectByeM o ckazkam» kpyru Jlymus, pa-
0oTa B TeTpanu

3. Teopusi: 00bICHEHHE TEMBbI

[Ipaktuka: «HoBblil ron», nanpunkoBas rumHacTthka «Ha enkey, [/u «Ilonbepu
cioBo», [I/u «HoBslli rog» kpyru Diinepa, pabota B TETpaaH.

AuBapnb

1. Teopusi: 0OBbSICHEHHE TEMBI

[Ipaktuka: «l[lomapku», nanpuMKoBas THMMHACTUKa «31paBcTBYi», Jl/u wurpa
«3akoHuH Npeasiokenus», 1/u. «l[lonapkm» kpyru Jlynnus, pabora B TeTpaau

2. Teopust: 0OBsICHEHUE TEMBI

IIpaktuka: «/lukue )KUBOTHBIEY», MAJIBYUKOBAsE TUMHACTUKA «3aMI[bl CIIPATAINUCH OT
BoJikay, JI/u «Ilogymait u pemm», 1/u « Haliau kpyr 1iis >KMBOTHOTOY» KpyTrH Didjie-
pa, pabora B TeTpau.

3. Teopus: 00bsICHEHUE TEMBI

[IpaxTuka: «3uMHUE BUJBI CIOPTAY, NAJBIMKOBas TMMHAcTHKA «CHOpTCMEHbI», Jl/1
«Bb16epu kapTHHKY», «KTO M3 CIOPTCMEHOB, KaKUM BUJIOM CIIOPTa 3aHUMAETCS»
kpyru Jlynmus, pabora B TeTpaau

deBpaiib

1. Teopwusi: 0ObICHEHUE TEMBI

[Tpakruka: «IIpodeccuny, manparkoBas rumHactuka «lloBapy», [I/u «Hatiau omm6-
KU B cocTaBlieHuu O0ycy, [I/u « AucTpymenTs» kpyru Ditnepa, pabota B TETpaIu.

2. Teopwusi: 0ObsICHEHHE TEMBI

[Ipaktuka: « Tpancropt», manpunkoBas TuMHacTHKa « [pancmopt», I/ «OTBeTh Ha
Bonpoch», [I/u. «Cka3ounHblif TpancopT» Kpyru Jlymnus, padbota B TeTpaau.

3. Teopwus: 0ObICHEHNE TEMBI

IIpakruka: «3amutaukn OTedecTBay, NMajapdukoBas ruMHacTHKa «Kamurany, [|/m
«Jopucyit», [I/u « Camoe KOpOoTKOE U caMoe JJIMHHOE CIOBEUYKO» Kpyru Ditnepa,
pabora B TeTpaau.

4. Teopusi: 0ObSICHEHHUE TEMBI

IIpakTrka: mampaukoBas rUMHAcCTHKA «Pp1Oka», JI/m «UTo cHavama, 94TO IOTOMY,
H/u. «Bo3nyx, 3emus, Boga» kpyru Jlymmusi, pabota B TeTpaiu.

Mapr

1. Teopus: 0ObSICHEHHE TEMBI

[TpakTuka: «MaMuH Mpa3gHUK», TATBIMKOBasi TMMHAcTUKa «Mamay, JI/u «Coequnu
burypei», a/u «IlyremectBue no ckazkam» (TIaBHBIN repoit Mama) Kpyru Jlymus,
pabota B TeTpaau.



2. Teopus: 00OBsICHEHHE TEMBI

[Ipaktuka: «KoMHaTHble pacTeHUs», MalbuuKoBas ruMHactuka «Kaktycy, [/m
«YTo cHauana, 4To MOTOM», A/u «PacteHus» kpyru Diliiepa, pabota B TETpaau

3. Teopus: oObsICHEHUE TEMBI

[Ipaktuka: «llBeTwhl», manpunkoBas rumHacTuka «LlBeTok», n/m «Haitnu gom mo
wiany», n/u «lsets» kpyru Jlymnus. @usmunyTka «Pa3 - IBETOK, ABa - LIBETOK,
pabota B TeTpaau.

4. Teopus: 00OBICHEHHE TEMBI

[IpakTuka: «KuBOTHBIE XKapKUX CTpaH», MaJbUUKOBasi TUMHAcCTUKa «B kapkux
ctpanax», [l/u «13 uero?», n/u « KuBotHsie» Kpyru Dinepa, pabora B TETpau.
Anpesab

1. Teopusi: 0ObICHEHUE TEMBI

[Ipaktuka: «Hacexombie», manpuukoBasi TumHactuka «llayuok», n/u «Ilogbepu
Koy, 1/u «Hacexombie» kpyru Jlymiusi, pabora B TeTpaau

2. Teopwusi: 00ObsICHEHHUE TEMBI

[Ipaktuka: Kocmocy, manpuukoBass TUMHAcTHKa «Mbl 10 T100ycCy miaraem», /v
«3akoHOMEpHOCTHY, 1/U «Kocmocy» kpyru Ditnepa, paboTa B TeTpaiu.

3. Teopus: 0OBSICHEHHE TEMBI

[Ipaktuka: «BecHay, mampunkoBas ruMHacThka «BecHaw, JI/u «Haiinu numiHee,
n/u «Bpemena rona» kpyru Jlymius, pabora B TeTpaiu.

4. Teopus: 0ObsICHEHUE TEMBI

[IpakTuka: «Ckopo B KOy », TaTBYMKOBas THMHACTHKA «B mikomy», 1/u «Ilogymaii
u o0benuHmy, 1/u «lllkomna» kpyru Diinepa, pabora B TeTpaaH.

Mai

1. Teopust: 0OObsICHEHUE TEMBI

[Ipakruka: «Jlenp modenp», maapunkoBas TuMHacTiKa «Karmurany, 1/u «Cxoncraa
U paznuausy», 1/u « Tpancopt» kpyru Jlymnus, paboTa B TeTpay.

1.4. Ilnanupyemble pe3yJbTaThbl OCBOCHUS NMPOrPaMMbl 1eThbMH JOIIKOJIBHOI0
BO3pacra

Peanuzanus [Iporpammel OyeT cnocoOCTBOBATh JOCTHKEHUIO CIAEAYIONIUX PE3YIb-
TaToB:

Pebenox

- OymeT mNpoSBIATH WHUIMATHBY W CAMOCTOSTEIBHOCTh B IIO3HABATEIBHO -
HCCIIEI0BATENBCKOM IESATEIbHOCTH;

- Oynet o0manath pa3BUTHIM BOOOPAKEHUEM;

- OymeT mposBIATH JIFOOO3HATEFHOCTD, 33/1aBaTh BOMPOCHI B3POCIBIM U CBEPCTHU -
KaM, MUHTEPECOBAThCSI IPUUMHHO - CJIICICTBEHHBIMU CBSI35IMU;

- OymeT crmocoOeH K MPUHATHIO COOCTBEHHBIX PEIICHUH, ONTUPAsCh HA CBOY 3HAHMSI,
YMEHMS B pA3JIMYHBIX BUAX IE€ITEIbHOCTU

CnenuanbHbIe HABBIKU:

- YMETh NPaBWIBHO CUAETH 3a CTOJIOM BO BPEMs MUCHbMa M pacroyiararb Te€Tpaib,
MPAaBUWIBHO JEPXKATh KapaHJall U PYUKY;

- HMMETh XOPOIIO PA3BUTYIO MEJIKYI0 MOTOPUKY M KOOPAUHALIUIO PYK;

- HUMETh C(OOPMUPOBAHHBIE AJIEMEHTAPHBIC HABBIKU MTUCHMA;

- YMeTb TMPOBOAUTH pA3JIUYHbIE JUHUU (MIpSMblE, JIOMaHble, HU30THYTHIE),



MPOBOMTh JIMHUU B PA3HBIX HANpPaBICHUAX, OOBOIUTH PHUCYHKH IO KOHTYDY,
CTapasiCh HE OTPBIBATh KapaHJall OT OyMaru;

- YBEPEHHO OPUEHTHPOBATHCS Ha JINCTE OymMaroi B KJIETKY U JINHEUKY;

- YMETb PUCOBAaTh OJHOH JMHUEN, 0OBOMAS MPEAMETHl U (PUTYPKH, pacKpaliuBas 1
HITPUXYS UX.

Il KoMiuieke opraHu3aiMoHHO — Mearoru4ecKnx ycJaoBuii

2.1. Kanennapublii yueOHbli rpaguk



Mecsnn

Ha

Ta

M
po
BEII.

dopma
3aHATUSA

Kon
uuec
TBO
yac.

Tema 3ausaTus

CeHTA0pb

Oecena

Broanoe 3ansitue Nel
BxonHo# KOHTpOJIb. TecToBbIEC 3a1aHUs
JUISL ONIPEAENIEHUS IOATOTOBIEHHOCTH JIETEH.

CEHTA0pb

Urp
3aHATUE

«Becenble manpuuky. JJeTCKuil cax U UTPYLLIKU»
1.ITanpunkoBast rumMHacTUKA «Jpyx0a».
2.3HaKOMCTBO ¢ TeTpajbto, rpa c kieTkoi.
3.PaboTa B TeTpaau.

Hapucyii kapTUHKY 110 OIIMCaHHUIO.

3amTpuxyi OykBy A.

CEHTSIOpb

Hrposoe
3aHATUC

«Sroapn»

1.ITanpunkoBasi ruMHacTuKa « TpaBkay.
2.Urpa «Memiouek ¢ TUCbMOM»

3. Pabora B TeTpaau.

Hapucyii no onucanuio OykBy.
3aKkoJ1J0BaHHOE CJIOBO.

JlaOupuHT.

Cocuuraii.

CEHTSIOph

Hrposoe
3aHsATUC

«"pubBI»

1.ITanbunkoBasi THIMHACTHKA «3a TpHOAMI.

2.J1/m «Jlopucyii»

3. Pabora B Terpaau. [Ipomomku y3o0p.

Cxonpko? [lomorn manbuuky. BeIOJHY IITPUXOBKY.

OKTAOPH

Hrposoe
3aHsTHE

«Otkyna xneb npumen?»

1.ITabunKOBasi THIMHACTHKA «XJICOYIIICK, TTEKapby.
2.J1/m «Haiiou numHee
3. Paborta B TeTpanu. «CocuuTaii».
«Hapwucyit no onucanuioy.

«CKonupyi pUCYHOK IO TOYKaM.

OKTSAOPH

Hrposoe
3aHsTHE

«JloManIHue ITHIBI.

1.ITanpumkoBast THMHACTHKA «Y TATaY
2. I/u «Kak TbI nymaenisb?»

3. PabGora B TeTpaau.

IIponomxu psa. [loctaBs 3Hak.

Kro xuBer mo angpecy...
3aK0JIIOBAHHOE CJIOBO.

Packpacs O6ykBy 1.

OKTSIOpb

Hrposoe
3aHATHE

«IlepenerHbie NTULB
1 .ITanpunkoBas ruMHacTuka «lITnyek cras»
2. l/u «Haiiou nmapy»

3. Pabora B TeTpaau. BcraBp nporyieHHOe Yuco.
Cocuwnraii ¥ HarmUIIN.

OO0Beay 1Mo KOHTYPY.

BBInoyHY IITPUXOBKY.

OKTSIOpb

Hrposoe

«JlepeBbs M KYCTapHUKH




3aHATUC

1.ITanpunkoBas ruMHacTUKa «Eakay
2.J1/n «Haiign moaxosiue mpeaMeTs»
3. Pabora B TeTpau.

O0Beny 1 MPOJOIKH P,

Cocuuraii u IpoBeaHU.

I'padmueckuil nUKTAHT.

Ckonupyi 1o TOUKaM.

HOSIOPB

Hrposoe
3aHATUC

«CeMbsi»

1.ITanpunkoBasi rumHacTuka «Kto mpuexan?
2.J1/m «Ha30BH OJTHUM CJIOBOMY

3.PaboTa B TeTpau.

O6Benu U TPOJIOIIKHU PSIL.

3auepKHU JIMIITHEE.

Becenbie yenoBeuku. Hapucyii 6ykBy 1o onucaHuio.

10

HOSI0pb

Hrposoe
3aHATUC

«Hama poanna

1.ITanpunkoBasi TAMHACTUKA «3IPaBCTBYM»
2. ®uszmunytka «[loe3xail 3a MOpsi-OKeaHbI»
3. PaGoTa B TeTpaam

Packpach. 3anumym npaBUJIbHOE YHCIIO.
3aKkoJIJ0BaHHOE CJIOBO.

O06Beau PUCYHOK.

11

HOSI0pb

Hrposoe
3aHATUC

«Onexna u 00yBb»

1.ITanpunkoBasi ruMHacTuKa «Bapexkm»
2. JI/m «CpaBHU mTapbi»

3. Pabora B Terpaau. [Ipomomku ps.
[Tonbepu u 3anumu.

3arajiouHasi KapTUHA.

OO6Beu U pacKpach.

12

HOSIOPb

Hrposoe
3aHsTHE

«Ham ropoy

l.ITanpunkoBasi rumHacTuka «Kpait poaHoin»
2 .®uzmunytka «['opo»

3. Pabora B TeTpany.

Cocuwuraii. Hatigu.

['padpuueckuii TUKTAHT.

Cxonupyil pUCYHOK IO TOYKaM.

13

nexkadpb

Hrposoe
3aHATHE

«3uma»

1.ITanpunkoBasi rumHacTuka «Ilorpeemcs»

2. ®u3MUHYTKa «3UMHHUE UTPBD»

3. PaGora B Terpaau. OOBeIM 1 IPOIOJDKU P,
Packpacs. 3meit ['opbIHbIY.

Kro xuBer no agpecy...

15

nexadpb

Hrposoe
3aHATHE

«3umMHUuE 320aBBD»

1.ITanbunkoBas ruMHacTUKa «CHETOBUK)

2. ®uzMuHyTKa «MBI Ha JBDKAX B JIEC UJIEM»
3. Pabora B TeTpaau.

[Ipomomxu psa.

Yro cHauvana, 4To moTom?

I'paduueckuii TUKTaHT.

Cxonupy# 110 TOUKaM.

16

neKadpb

Hrposoe
3aHATHE

«HoBb1l TOI
1 .ITanpunkoBasg rumHacTuKa «Ha enxey




2. ©Gu3zmMuHyTKa «5I MOpO3a He 00IOCH»
3. Pabora B TeTpamu. [Ipomomku psi.
I'paduueckuii TUKTaHT.
[IepenyranHpie TMHUU.

Ko xuBer no anpecy...

Hanumm cam.

17

SITHBAph

Hrposoe
3aHATUC

«ITomapkum»

1.ITanpuyrkoBasi THMHACTUKA «3APaBCTBYI»
2. ®mwmunytka «OTABIX»

3. Pabora B TeTpamu. [Ipomomku psi.
ITomoru nmopocsitam.

Coenunu cTpesikamu.

3aKo0J1I0BaHHOE CJIOBO.

O6Benu PUCYHOK.

18

SITHBAph

Hrposoe
3aHATUC

«/IuKre JKUBOTHBIE»

1.ITanpunkoBasi TAMHACTUKA «3aMIIbl CIIPSATATUCH OT BOJIKAY.

2. ®wu3munytKa «Jlocw»

3. Pabora B TeTpaau. [Iponomxu ps.
[IpoBenu nmuuaMM.

Packpace 6ykBy FO (1pIMKOBCKast pOCHIHCB).

19

SITHBAph

Hrposoe
3aHsATUC

«3UMHUE BUJBI CIOPTA»
1.ITanpunkoBast ruMHacTHKA «CIIOPTCMEHBD)
2. Urpa «Bpibepu KapTHHKY
3. Pabora B TeTpany.
3anoyiHy TabIuIry

Haiinu cripstannyio OyKBy.

20

dheBpain

Hrposoe
3aHsTHE

«IIpodeccuny

1.ITanpuukoBas rumHactuka «IloBap»
2. ®mwmunytka «llodep»

3. Pabora B Terpaau. [Ipomomku ps.
['paduueckuii TUKTAHT.

Cxonupyilt pUCYHOK IO TOYKAM.
Becenas OykBa O (jienka).

21

(dheBpaib

Hrposoe
3aHATHE

«TpancopT»

1.ITanpunkoBasi ruMHacTHKa « TpaHcopT»
2. CnoBecHas urpa «OTBETh Ha BOIIPOCHI»
3. Pabora B TeTpanu. [Ipomomku ps.
CoeauHu mpeIMeThI.

3aK0JIJOBaHHOE CIIOBO.

OO0BeM 10 KOHTYpY. 3amTpuxyii OykBy V.

22

beBpaib

Hrposoe
3aHATHE

«3amutHIKH OTEUeCcTBa»
1.ITanpunkoBas ruMHacTuKa «Kamurany
2. I/u «dopucyii»

3. Pabora B TeTpaau.

3anuiny NpomyIIeHHbIE Ynca.
[Iponomxu psn.

3aragoyHasi KapTHHA.

OO0Benu U 3aTPUXYH.

[ tpuxoBka 1udpsi 1.

23

beBpaib

Hrposoe

«Pp10BI»




3aHSTUE 1.ITanpurkoBasi TiMHAcTHKA «PBIOKaY
2. JI/m «YTo cHayayia, 4TO MOTOMY
3. PaboTa B TeTpaau. IlocTaBb 3HaK.
I'paduueckuii TUKTaHT
Haiinu OykBy.
Cxonupy#t pUCYHOK 110 TOYKaM.
I'pyctHas 6ykBa U (pucoBaHue najibunkaMu)
24 Maprt Hrposoe «MamuH npa3HuK»
3aHSTHE 1.I1anpunkoBasi ruMHAcTUKA «Mamay
2. ®u3muHyTKa «MaMaM JpyKHO IOMOTaeM»
3. Pabora B TeTpamu. [Ipomomku psi.
Pacummgpyit HazBaHue.
Br16epu u packpach anemeHTs! OykBbI U.
Ko >xuBer no agpecy...
Hanmmm cam.
26 MapT Urposoe «KoMHaTHbIE pacTeHUS»
3aHSTHE 1.ITanpunkoBas rumMHacTUKa «KakTyc»
2. JI/m «YTo cHavamna, 9To IOTOM»
3. Pabora B TeTpamu. [Ipomomku psi.
KTo0 npsIrnyn Beime?
3aKkoJ1J0BaHHOE CJIOBO.
OO6BeM PUCYHOK IO KOHTYPY.
27 MapT Hrposoe «11BeTrI»
3aHSTHE 1.ITanpumkoBast TruMHacTUKA «LIBETOK»
2. ®uzmunyTtka «Pa3 - 1BETOK, JBA - IBETOK»
3.Pabora B Terpaau. CpaBHH.
[Tponosxu psz.
3arajiouHasi KapTUHA.
OO6Beu U 3aITPUXYH.
Packpack mudpy 8 (xoxsmoMckasi poCIuCh).
28 MapT Urposoe «OKUBOTHBIE KapKUX CTPaH»
3aHsTHE 1.ITanpunkoBasi r*MHACTHKA «B KapKux cTpaHax»
2. I/m «KuBoTHBIC» Kpyru Ditnepa
3. Pabora B Terpaau. «CKOJIBKO?».
Hapucyii B myCThIX KJIETKaX.
Haiigu OykBbI.
I'pacdmyeckuii nUKTAHT.
29 arnpeb Hrposoe «HacexoMmpbie
3aHATHE 1. I/u «ITonGepu Kiarou»
2. I/n «Hacexomblie» kpyru Jlymnus
3 PaboTa B Terpanu. CoenHU MPaBUIBHO.
Cocuuraii.
30 anpenb Hrposoe «Kocmocy»
3aHSTHE 1.[TanpunkoBasi ruMHAcTHKA «MBbI 110 TTIO0YCY 1I1araem»
2. ®u3MHHYTKA A ceiuac Mbl C BaMU, JI€TH»
3. Pabora B TeTpaau. [Ipomomku psi.
[Tomoru KOCMOHABTY.
Hanumm cam. 3akongoBaHHOE CIIOBO.
31 anpenb Hrposoe «Becna»
3aHATHE 1. I/n «Haiigu nuiraee»




2. I/u «Bpemena roga» kpyru Jlymims
3. Pabora B TeTpamu. [Ipomomku psi.
Haiinn numinee.

3aragoyHasi KapTHHa.

OO6BenY 1 BBINOJIHY IITPUXOBKY.

32

anpelb Urposoe | 4 «CKOpO B HIKOJTY»

3aHATHE 1.ITanpuyrkoBas TUMHAcTUKA «B mKoIy»

2. ®usmuHyTKa «Thl 1aBaii-Ka, HE JIEHUCH!»
3. PaboTa B TeTpaau. Packpach cTOIBKO *Ke.
JleTrckoe JOMUHO.

Haiinu OykBel. I'paduueckuil qUKTaHT.

33

Urposoe | 4 «/lenb moOeap»

3aHATHE 1. l/u «Tpancnopt» xpyru Jlymus

2. ®uzmuHyTKa «ONOBSHHBIN COJAATUK CTOMKUI»
3. Pabora B TeTpamu. [Ipomomku psi.

ITon n mexny.

Cxonupyi pUCYHOK.

34

HUrposoe | 4 «Jleroy»

3aHSTHE 1.ITanpunkoBasi TMMHACTUKA «S PUCYIO JETO»
2. ®usmunyTKa «Buaumb, 6aboyka neraeT»
3. Pabora B TeTpau.

OpueHTUpOBKa B IPOCTPAHCTBE.

Uto x wemy? Packpace 3a60p.

35

36

Hrposoe 6 Jlnarnoctuka
3aHATHE

1 [Tpazaauk

2.2. YcaoBus peaju3anuy MpPorpaMmmbl

MarepuanbHO-TEXHUYECKOE 00eCIIeYeHHE

- 3aHATUS TPOBOIATCA B Tpymme, OOOPYAOBAaHHOW B COOTBETCTBUHU C
npodusieM MPOBOJUMBIX 3aHSATUH U B COOTBETCTBUU C CAaHUTAPHBIMU HOPMAMHU:
CTOJIBI U CTYJIbS JIJIS TIeIarora U yJaluxcs, IKadbl ¥ CTeJUIaKU JIJIs1 XpaHSHHS JIUTe-
parypbl U HATTISAHBIX TTOCOOUH.

HNudopmarnmonnoe obecrneueHne Kypca

Hnst peammzanuu [Iporpammel mMeeTcsi coBpeMeHHass HWH()OPMAIMOHHO-
TeXHUUYecKas 0aza: moctyn Kk cetu VMHTepHeT, TeXHHYecKue cpelncTBa OOydeHHUs:
KOMIIBIOTEp, NPUHTEP, TEJIEBU30p, JAIONIME BO3MOKHOCTh  OpraHu3aluu
MEJAarornYecKol NIesITeNbHOCTU. Pa3HOCTOPOHHE HCHONB3YIOTCS BO3MOXKHOCTHU
MYJIbTUMENNA U CIANA NPOESKTUPOBAHUS
2.3. ®opmbl aTTeCTAMUA/ KOHTPOJIA

[Ipu peanu3zanuu MporpaMmbl UCIIOJIb3YETCSI HECKOJIBKO BUJOB THATHOCTHKU

Bxooawas nuarnoctuka nmpoxoauT B ¢popme Oecenbl U MeAaroruieckoro Ha-
OJIrONIEHUS.
Texywas - TPOXOAUT MOCIIEC U3YUECHHS KaXKJI0M TEMBI TPOTrpaMMBbl; MPeycMaT-
pHUBAET pa3IMuHbIC TUATHOCTUYECKHUE MPOLIEAYPHI 10 YCBOSHUIO

MIPOrpaMMHOTr0 MaTepuaia 1 JIMYHOCTHOIO Pa3BUTHUsI 0Oydarouxcs: oecena,
MeJarornyeckoe HaOIIoIeHre, MEeJarorn4ecKuil aHaan3 pe3yabTaToB AesITEIbHOCTH



oOyyaromuxcs, urpoBbie (POpMbI KOHTPOJISA (BBIIIOJIHEHUE 3a1aHUM).

®opMbl  OTchexkUBaHMS U (QUKCAMU OOpa30BATEIbHBIX PE3YJBTATOB:
IpaMoOThl, JAWIUIOMBI, BBITIOJHEHHE WIPOBBIX 3aJaHUM B HWHIWBHUAYaJIbHBIX
KapTOYKaX, aHAJIUTUYECKAsl CIIPABKA, KypHAJI MOCEMIAeMOCTH, (DOTO, OT3BIBBI JIETEH
U POIMTEIIEH.

@dopMbl TIPEBSABICHUS U JEMOHCTpPALMK 00pa30BATENIbHBIX PE3YJIBTATOB:
aHAJIMTUYECKUW  Marepuas IO  UTOTaM  TeJaroru4eckux  HaOIofeHUuH,
WHJMBHUIYaJIbHbIE KAPTOUKH, OTKPBITOE 3aHATHE, TTPA3THUK.

2.4. OueHovHbIe MaTEepHUAJIbI

OreHKa pe3yabTaToB JICSITEIHHOCTH 00YYaIOIUXCS TPOBOJUTCS B HECKOJIBKO
ATAroOB M BKIIOYAET B Ce0S BXOAHYIO M UTOTOBYH) JHAarHOCTUKY. BxomnHas
JMAarHOCTUKA TPOBOAMUTCS TMPU TMOCTYIUIEHUH OOy4arolmuxcs B OOBEIUHEHUE,
UTOTOBAS - B KOHIIE KaXKJIOT0 y4eOHOro roja.

Bxonnass sgumarHoctuka mpenactaBisier coboi  HedopmanbHYIO Oeceny
nejarora ¢ 00y4JaromuMHICs, C IIEJIbI0 BBIICHEHUSI HAJIMYWS HABBIKOB UTEHUS, 3HAHUS
OyKB, a TaK)Ke HAJIMYUS CTPEMJICHHS HAYYUThCS YATATh.

Takke, OTIETBbHBIM ITYHKTOM CTOUT Y4acTHE OOYy4aroIIMXCs B KOHKypCax.
Nrtorn kaxmoro srama BHOCATCS B JUArHOCTHYECKYIO Kapry oOywarommxcs. [lo
pe3yJibTaTaM JieJiaeTcsl BEIBOJ 00 YPOBHE OCBOCHUS MPOTPAMMHOTO MaTepHania.

2.5. Mertoauyeckue MaTrepuaJibl

1. K.B.IlleBeneB «IIponucu mo maremaruke. CuutaeM 10 20». Pabouas tetpanp.
2. C.E. I'aBpuna, H.JI. Kyrsasuna «lllkona mns qomkonst. Jlorukay. Pabodas tet-
pans.

3. H.B. OsgcsiHuk «3aHMMaTenbHble YIOPaKHEHUS MO MOATOTOBKE peOeHKa K
nuceMy. 3HakoMuMcsl ¢ OykBaMu». Paboyast TeTpap.

Kpyru Diinepa,

Kpyru Jlymms.

Kaprouku no JIEeKCHYECKUM TEMaM.

Kaproreka najis4nKoBOM THMHACTUKM.

8. Kaproreka pusMHHYTOK.

2.6. Cnmcok JuTeparypbl

1.OBcsnuk H.B., 3anuMarenbHble YIPaKHEHHsI IO MTOITOTOBKE PEOCHKA K MUCHMY.
3nakomumcs ¢ OykBamu /H.B.OBcsauk, Munck; M3marenbcTBo: «ABepcasy 2003
TO.

2. Illesene K.B. Ilponucu mo maremaruke. Cumtaem g0 20. PaOodas TeT-
pans./Koncrantun IlleBenes,- Mocksa: M3narensctBo ACT, 2017ron

I'aBpuna C.E. Kytsasuna H.JI., Jloruka. [IpoBepsieMm roTOBHOCTb K 1ikoJie. MOCKBa,
HUznarensctBo: 3A0 «Pocmen» 2015r.

1. A. AatoHoBa «Pa3BuTHe rpadn4eCcKiX HAaBBIKOB JIOITKOJTBHUKOB.

2. T.C.Komaposa «@opmupoBaHue rpa)uueCcKux HaBBIKOB y JTOUIKOJIbHUKOBY,

M., 1980r.

3. C.ETl'aBpuna, W.I'TonopkoBa «Pa3BuBaeM pyKd, 4YTOObI YYUTHCA MNHUCATH U
KpacHBO PUCOBATHY.

H.YuBukoBa «Kak moAroToBUTh peOEHKA K IIKOJIEY.

Now e
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